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Lugar Jardin Infantil San Pablo

Fecha 23 de junio de 2026

e Rol protector -Pieza comunicativa crianza respetuosa “Crecer con amor, educar con
respeto”
Se envia pieza comunicativa a las familias, frente el tema crianza respetuosa “Crecer
con amor, educar con respeto” Objetivo de la pieza comunicativa, en donde esta tiene
como objetivo, fortalecer el vinculo entre personas cuidadoras y nifias, nifios, es un
factor clave para el bienestar emocional, el desarrollo integral y la prevenciéon de
violencias, como tambien promover el fortalecimiento del vinculo entre padres, madres,
hijas e hijos o entre las personas cuidadoras y la nifia, el nifio, dentro de hogares
amoroso que respetan los limites, que ensenar con amor y promueven el buen trato.
Por lo cual se busca generar recomendacion a las familias frente a la crianza respetuosa
como una forma de acompanfar a los nifios y nifias basada en el amor, la empatia, la
comunicacion y el respeto por sus necesidades y emociones.
Principios de la crianza respetuosa
@ Conectar antes de corregir
Escuchar y comprender lo que siente el nifio antes de intervenir.
¢ Escuchar activamente
Prestar atencién a sus palabras, emociones y necesidades.
T Validar las emociones

Desarrollo Reconocer lo que sienten sin juzgar ni minimizar sus emociones.

() Ensefiar en lugar de castigar
Los errores son oportunidades para aprender y crecer.

& Dar ejemplo
Los nifios aprenden principalmente observando a los adultos.

¢Por qué es importante?
La crianza respetuosa favorece:
v Una autoestima saludable.
v La seguridad emocional.
v El desarrollo de habilidades sociales.
v La confianza entre padres e hijos.
v La autonomia y la responsabilidad.
v La regulacién de las emociones.
Coémo establecer limites con respeto
Los nifios necesitan limites claros para sentirse seguros.
Recuerda:

e Habla con calma y firmeza.
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Explica las razones de las normas.
Mantén rutinas y acuerdos consistentes.
Ofrece opciones cuando sea posible.
Sé paciente y coherente.

Las emociones también educan
Las rabietas, el llanto o la frustracion son parte normal del desarrollo infantil.
Cuando un nifio expresa una emocion intensa necesita:
&2 Comprension.
@ Acompafamiento.
% Escucha.
© Orientacion.
Los nifios estan aprendiendo a identificar y manejar sus emociones; necesitan adultos
que los guien con paciencia.

Cuidar a quien cuida

Para brindar bienestar a los nifios también es importante cuidar de los adultos.
Reconoce tus emociones.

Busca apoyo cuando lo necesites.

Descansa y dedica tiempo a tu bienestar.

Recuerda que nadie es un cuidador perfecto; todos aprendemos cada dia.
Se adjunta Evidencia del envi6
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seleccion Colombia, pueden
venir en camisa de Colombia

v GRECER CON AMOR,
EDUCAR CON RESPETO

Crecer con Amor, Educar con
Respeto.pdf

CRECER CON ANOR.

EONCAR CON RESPETD Dag « 161 kB - PI

Crecer con Amor, Educar
con Respeto.pdf

0 Buen dia desde el componente de Familias
=< N yredes compartimos con ustedes tips sobre
crianza respetuosa, esperamos puedan leer
y apropiar esta informacién, recuerden al
finalizar deben diligenciar el formulario.
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Crecer con Amor, Educar con
Respeto.pdf
10 péginas * 161 kB * PDF
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Buen dia familia comparto informacion,

para tener en cuenta. Gracias g5, m

Papitos por favor diligenciar la

informacion. 837a.m
Por favoringresar. gas, 1
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Jeisson Plazas Psicélogo SLIS Fontibdn
. , Responsable del
i Giovanna Marin e JI San Pablo
Asistentes Servicio
Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos

Préoxima reunion

Elaboro

Jeisson Plazas - Psicologo
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